Kellner/-innen,

Barkeeper/-innen
der Heidelberger Gastronomie
stellt Euch der Herausforderung!

Der 2. Heidelberger
Kellnerlauf

Fr. 10. Juli 2009 — 13h30
Rathaus Heidelberg

1. Preis 300€ &

2. Preis 150€ &BACARDI
3.Preis Bacardi Geschenkkorb!
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Tourist Incoming Service Seit 1975 in Heidelberg

Um die Vielfalt der Heidelberger Gastronomie in

der Offentlichkeit zu prasentieren veranstalten wir

am Fr. 10. Juli 2009 um 13h30 am Rathaus den 2.
Heidelberger Kellnerlauf.

Bei diesem Wettlauf mit Tablett
und Schiirze kénnen alle
Heidelberger Kellner und
Kellnerinnen ihre
Geschicklichkeit unter Beweis
stellen und tolle Preise

gewinnen. Start und Ziel ist das
Heidelberger Rathaus, von wo aus die
Veranstaltung von einem Moderator geleitet wird.

GroRer Besucher- und Presseandrang, sowie
spannende Rennatmosphare sind garantiert, da
der 2. Heidelberger Kellnerlauf im Vorfeld der
beliebten Oldtimer Rallye Heidelberg Historic
stattfindet.

Der Erlos der Veranstaltung geht als Spende
zugunsten des Heidelberger Ice-Knights Sledge-
Eishockey-Team.

>> Details unter: www.ice-knights.de

Nehmen Sie teil!

Neben jeder Menge Spal bringt lhre Teilnahme
beim 2. Heidelberger Kellnerlauf auch handfeste
Vorteile.

Mit dem Logo , Ihrer” Bar auf der Kleidung machen

Sie nicht nur Werbung, sondern sichern sich durch
namentliche Erwdahnung in der Berichterstattung

Uber den Event positives Feedback. Ausserdem
kommen die Gewinner, mit Namen, Logo und Link
auf unserer Website.

Strecke & Ablauf

1. Die Laufstrecke geht einmal vom Rathaus um
die Heiliggeist Kirche und zuriick.

2. Der Zeitplan:

13h30 - BegriiBung durch den Veranstalter
13h40 - Anfang der Liufe / Auf 60 Teilnehmer
begrenzt, 6 Laufe a 10 Liufer/-innen, 1
Ausscheidungslauf

14h30 - Endrunde

14h45 / 15h00 - Siegerehrung direkt nach dem
Ausscheidungslauf.

Im Anschluss an die Siegerehrung geht es zur
After-Party in die Pepper Bar.

Regeln

1. Der/die Kellner/in, der/die das

Tablett mit zwei gefiillten Glasern
und einem Shaker unversehrt und
als Erste/r zuriick an den Start

bringt, ist Sieger des Einzellaufs.

2. Es finden bis zu 6 Einzellaufe statt. Die Sieger
aus den Einzelldufen kommen in die
Ausscheidungsrunde. Die drei Schnellsten der
Ausscheidungsrunde sind die Gewinner.

3. Es treten max. 10 Laufer pro Lauf an. Jeder Lauf



dauert ca. 5 Min. und fihrt vom Rathaus um die
Heiliggeistkirche zuriick zum Rathaus.

4, Verboten ist jegliche Art der Behinderung der
anderen Laufer insbesondere StofRen, Treten und
Stolperfallen. Ausserdem ist nur ziigiges Laufen
erlaubt! Kein Rennen! Bei Nichtbeachtung erfolgt
sofortige Disqualifizierung!

5. Kleidervorschrift: Lange Schiirze wird gestelit.

Das Tragen der zur Verfligung gestellten langen
Schiirzen ist obligatorisch. Angemessene Schuhe
(keine Flipflops). Oberbekleidung:
Arbeitsbekleidung der Bar/Restaurant mit Logo;
wenn keine , Arbeitsbekleidung” vorhanden
weilRes Hemd, schwarze Hose.

6. Die Tabletts, Shaker und Glaser fiir den
Wettbewerb werden gestellt.

Startgeld

Das Startgeld betragt pro Laufer 15 €.

Anmeldung

Enthaltenen Anmeldebogen ausfiillen und von
11h30-1hin der ,Pepper-Bar” oder Di.-So. 15-1h
im Lino’s abgeben. Bei der Anmeldung ist das
Startgeld in bar zu bezahlen.

Im Gegenzug erhalten Sie eine Quittung und
Startarmband.

Durchfiihrung

Der Veranstalter behilt sich vor, die Veranstaltung
bei schlechten Wetterverhaltnissen (Sturzgefahr)
und zu geringer Beteiligung kurzfristig abzusagen.
Bereits gezahlte Beitrage werden im Falle einer
Absage der Veranstaltung den angemeldeten
Teilnehmern riickerstattet.

Eine der Veranstaltung angemessene
Haftpflichtversicherung fiir Teilnehmer und Dritte
wurde abgeschlossen.

Wir bedanken uns dafiir beim LVM
Versicherungsbiiro THROM in der Bergheimer
Strasse!

Mehr Details, Bilder, Filme und Aktuelles im

Internet unter:

www.kellnerlauf.de

Anmeldeformular:

2.Heidelberger Kellnerlauf 2009

Hiermit melde ich mich verbindlich zum 2.
Heidelberger Kellnerlauf am Fr. 10 Juli 2009 um
13h30 Uhr an (Bitte alle Felder ausfiillen!).

Vorname:

Name:

Restaurant / Bar:

Strale:

PLZ / Ort:

Email:

Beleg/Quittung liber 15€
Startgeld

fiir den 2. Heidelberger Kellnerlauf am Fr. 10 Juli
2009 um 13h30 am Rathaus.

Von:

Nr.:

Bitte Armband und diese Quittung zur Anmeldung
am Kellnerlaufstand vor dem Lauf am 10. Juli
mitbringen! Ohne kein Start!



